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令和 6 年度 事業報告書 

令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日 

特定非営利活動法人オペレーション・ブレッシング・ジャパン 

 

 東日本大震災から丸 14 年を迎え、東北のみならず、日本全国に活動の範囲を広げ、新たな国内

災害にも対応しつつ、コミュニティ復興支援、心のケア、フードバンクなどをとおしての困窮者

支援、子どもの支援を展開しています。また海外における紛争や災害支援の取り組みを行いまし

た。 

    

1. 事業の成果 

 緊急災害支援事業 
 

  国 内   
 

【南相馬コミュニティ復興事業】 

 引き続き、被災地である福島県南相馬市を中心にした復興支援活動をおこないました。南相馬

市のジャスモール・ショッピングセンターにおける復興コミュニティスペース（ブレッシングル

ーム）は100坪のテナントスペースで、放課後児童プログラム、コミュニティサポート事業、コン

サート、懇親会などを昨年度から継続、多くの成果を残し、地元の憩いのスペースとして定着していま

す。 

 

放課後児童プログラム「ブレッシングクラブ」 

月曜日～金曜日の放課後預かりの児童クラブ「ブレッシングクラブ」を運営。登録の児童を団

体のバスで学校に向かいに行き、夕方に保護者が迎えにくる仕組みとなっています。 

7月には恒例のキャンプを開催、また夏休みと春休みには、児童を朝から夕方まで預かるプログ

ラムを実施して、子どもたちの健全な育成に貢献しました。 

 

家族向け特別イベント 

ブレッシングルームでミニコンサート、様々なコミュニティ交流を目的としたイベントを行い

ました。12月には恒例のクリスマスイベントを開催し、また地元の団体などにオープンスペース

として会場を解放することもあり、街の心の復興のために貢献しました。 

 

ゴスペル教室「ライズアップゴスペルクワイヤ」 

復興事業の一環として、新しい希望に満ちた歌声を地元から発するために結成されたゴスペル

クワイヤ「ライス・゙アッフ」゚の活動を、スタッフおよび外部講師の指導により、月２回のレッス
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ンを継続しました。今年度の公演は、１１月の仙台ゴスペルフェスティバルと、12月のクリスマ

スイベントの２回となりました。 

 

子ども食堂 

 南相馬市社会福祉協議会と他６つの福祉団体と協力し、南相馬復興コミュニティスペースとカ

フェで始めた、月２回の子ども食堂を通して、地元のコミュニティの会話の場として役立ててい

ます。コロナの影響以来、食事をお弁当形式で配ることになりました。 

 

【令和３年 7 月熱海市伊豆山土石流災害支援】 

令和 3 年 7 月 3 日に、静岡県熱海市伊豆山地区の逢初川で発生した大規模な土砂災害は、多く

の被害と避難者をもたらしました。今年度も昨年度に引き続き、派遣スタッフによる月２回の子

どものプログラムと高齢者のコミュニティ復興プログラムを実施しました。 

   

【令和６年 能登半島地震支援】 

 令和 6 年元日に発生した石川県能登地方を震源とする M7.6、震度７の地震と津波により、大き

な被害がもたらされました。昨年度に引き続き、金沢市近郊にある内灘を拠点に、パートナー団

体との連携により、様々な支援物資を避難所、福祉施設、自主避難所などに届けました。また、

炊き出し、仮設住宅のイベントなど、心のケア事業も展開、能登半島の被災者の復興のために大

きく貢献しました。 

 

 

  海 外     

 

【ウクライナ戦争による被害者支援事業】 

  2022年2月末に始まったロシア軍によるウクライナ侵攻は、終わる気配もなく、避難できなか

った多くの脆弱世帯が取り残され、厳しい冬を越す必要があります。ジャパン・プラットフォー

ムの助成金により、ウクライナの現地パートナーであるEmmanuel Charity Associationと連携し

て、ウクライナ東部の脆弱世帯のために暖炉で燃やせる薪を提供し、冬を乗り切るための支援に

大きく貢献しました。 

 

【イスラエル、ガザ地区紛争支援事業】 

 2023年10月7日、ハマスのテロリストがガザ地区に隣接する地域に住むユダヤ人に対して、ホ

ロコースト以来最も凶悪な攻撃を行い、イスラエルが戦争に巻き込まれました。ガザ地区とレバ

ノン国境付近に住む多くのイスラエル人が、エルサレム等への避難を余儀なくされました。オペ

レーション・ブレッシングの国際チームは、提携先のCBNイスラエルを通じて、難民に避難所と

実践的な支援を提供しました。私たちは、この活動を支援するために日本で募金活動を行いまし

た。 
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飢餓救済に係る事業 
 

【フードバンク事業】 

 仙台市内において、路上生活者や困窮家庭の支援のためにフードバンク事業を前年度から継続

し、NPO法人いのちのパンと地元のパートナーと連携して実施、日本のフードロス問題に取り組

みながら、生活困窮者の支援に大きく貢献しています。また路上生活者のためのフードトラック

による活動も仙台を中心に展開し、貢献している。 

 

【孤立生活者のためのクリスマス・ギビング・アクション】 

社会的・経済的理由などから困窮し、地域から孤立している人々に対して、見守りを兼ねた声

掛けとクリスマスギフトをお届けする「クリスマス・ギビング・アクション」を企画、実施しま

した。 

単なる物資支援のみに終わらない「人と人との温かいふれあい」を目的とした社会貢献プロジェ

クトです。クリスマスをお祝いできない状況にある子どもたちや一人暮らしの高齢者、そして

「つながり」を必要としている人々へ「あなたのことを忘れていない」という想いを込め、お米

などが入った1210個のギフト袋をお届けしました。 

 

 

情報提供に係る事業（出版、ドキュメンタリー映画製作、上映、放映） 
 

【ワールド＆ライフスタイルニュース事業】 

You tubeなどを活用した、国内外の活動レポート、CBNニュースの動画などを日本語に吹き替

え、字幕をつけ公開しています。登録者と視聴回数が徐々に増えています。 

 

 

家庭生活のためのカウンセリング、セミナー開催事業 
 

【心のケアセミナー】 

精神衛生を専門とするカナダ人の医師による各地におけるメンタルヘルスをテーマにした「こ

ころの解放」セミナーを６月に行い、多くの関心を寄せ、成果を上げました。 

 

【オンライン・カウンセリング】 

 被災者、セミナー参加者など、希望者のための臨床心理士によるカウンセリングサービスを提

供し、心のニーズに応えるために貢献しました。 

 

【ソーシャル・アクション】 

今年度から実施されたソーシャルアクション・スタートアッププログラムは、宮城県を拠点に

地域課題へ取り組む人材の育成と、小規模ながらも地域に根ざした社会貢献プロジェクトの立ち

上げを目的として行われました。地域での支援活動に関心のある参加者が研修を受け、そのうち
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数名が継続的に活動を進め、複数のプロジェクトが実際に展開されました。里親家庭の子どもを

対象としたメンタープログラムや、経済的困難や孤立状態にある人々を対象とした食事イベント

等が実施され、プログラムに対する前向きな評価や温かく安心できる交流の場が生まれたことが

報告されています。また、実施にあたっては参加者間の協働を通じてチームの一体感や地域連携

も深まりました。 

 

 

その他の事業 
 

【英会話クラス／タッチで英語】 

 タッチパネルを利用した英語学習プログラムを継続し、未就学児から小学生までの国際化に貢

献するための英語レッスンを展開しました。 

 

 

2 事業の実施に関する事項 

 1) 特定非営利活動に係る事業 

 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 協力団体・従

業員の数 

受益者の

範囲と人

数 

支出額 

（千円） 

 

災害支援事業 

南相馬復興

コミュニテ

ィサポート

事業 

ブレッシン

グルーム、

放課後児童

クラブ、各

種イベン

ト、児童キ

ャンプ、子

育て支援、

英会教室、

ゴスペル教

室、子ども

食堂。 

4月1日～ 

3月31日 

福島県南相馬

市 

南相馬市、南

相馬社会福祉

協議会、 

延べ 

1,294名 

 

 

延べ 

6,230名 

 

令和3年7月

熱海土砂災

害 

子ども心の

ケア、高齢

者支援 

4月1日～ 

3月31日

(月２回) 

静岡県 

熱海市 

町内会など。 

延べ 

155名 

 

延べ 

554名 
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令和6年元

旦能登半島

地震 

物資提供、

心のケア、

炊き出し、

あと片付け 

4月1日～

3月31日 

石川県 

内灘町、能登

町、輪島市、

七尾市、穴水

市 

NPOホープ、

能登ヘルプ、

社会福祉協議

会など 

延べ 513名 

延べ 

6,270名 

 

ウクライナ

越冬支援 

固形燃料の

提供 

12月15日

～3月14

日 

ウクライナ東

部 

Emmanuel 

Charity 

Assoc.,  

ジャパン・プ

ラットフォー

ム 

延べ 7名 

 

延べ 

662世

帯 

 

ミャンマー

地震 

物資提供  ヤンゴンなど CBNミャンマ

ー 

  

 

飢餓救援に係る事業 

フードバン

ク事業 

困窮家庭の

ための食糧

配布・路上

生活者支援 

4月１日～ 

3月31日 

宮城県仙台

市、福島県

南相馬市、

静岡県、山

口県 

いのちのパ

ン、PCC、

YWAM、OM 

延べ430名 

 

延べ 

4,497名 

 

クリスマス

ギビングキ 

アクション 

困窮者家庭

の食糧配

布・ギフト

配布 

12月1日～

25日 

全国 各地ボランテ

ィア 

 

延べ64名 

 

延べ 

1,210名 

 

 

家庭生活のためのカウンセリング、セミナー開催事業 

精神衛生セ

ミナー事業 

こころの解

放 

6月３日～

18日 

 

那覇、大

阪、名古

屋、蒲郡、

東京、金沢 

 

延べ46名 

 

延べ 

852名 

 

ソーシャル

アクション 

困窮者生活

支援事業 

経済的困難

や孤立状態

にある人々

を対象とし

た食事イベ

ント等 

6月1日～ 

3月31日 

仙台市 延べ72名 延べ37名  
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里親家庭の

子どものた

めのメンタ

ー事業 

里親家庭の

子どもとの

交流、キャ

ンプ、一緒

にクッキン

グ 

6月1日～3

月31日 

仙台市 延べ44名 延べ67名  

 

情報提供に係る事業（出版、ドキュメンタリー映画製作、上映、放映） 

ワールド＆

ライフスタ

イルニュー

ス事業 

Youtubeな

どによる情

報配信 

4月1日～ 

3月31日 

 

全国 

 

延べ 5名 

 

延べ 

35,017 回 

 

 

その他関連する事業（講演会・ワークショップ実施） 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 協力団体・

従業員の数 

受益者の範

囲と人数 

支出額 

（千円） 

講演会 災害時にお

ける在日外

国人への支

援、心構

え、臨床美

術による心

の回復 

2024年 

4月7日、 

7月28日、 

8月20日 

（3回） 

 

オンライ

ン、仙台

市、金沢市 

 

延べ 6名 

 

延べ99名 

 

ワークショ

ップ 

こころのケ

ア、地域に

密着した災

害支援トレ

ーニング 

防災・BCP

事業継続計

画） 

2024年 

5月1日、 

21日、 

8月31日 

11月6日 

（4回） 

名取市、金

沢市、オン

ライン 

 

延べ9名 

 

延べ68名 

 

セミナー こころのケ

ア、リーダ

ーシップ育

成、災害支

援ボランテ

ィア調整と

2024年 

5月16日 

6月19日、

22日、26

日、 

7月5日、 

8月10日、 

石川県 

内灘町、 

金沢市、 

羽咋市、 

七尾市、 

津幡町、宮

城県仙台

 

延べ33名 

 

延べ395名 
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トラウマケ

ア 

 

10月20日、

25日、 

11月30日、

12月2日, 

2025年1月

5日、23日 

(15回) 

市、名取

市、オンラ

イン 

 

２）その他の事業 

 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者人数 事業費の金額 

(千円) 

タッチで英語 英会話 4月1日～3月

31日 

福島県南相馬

市 

スタッフ3名 

週4日 

 

 

 

 

以上 


















